
國立臺灣科技大學教職員工社團活動一覽表 
 

社團名稱 
社團負責人 
（聯絡人） 

聯絡電話 
（分機） 

活   動   時   間 活動地點 費    用 

韻律社 林怡君 1108 
每週一 
12：10-13：10 

社團活動中心 3F 
302 教室 

每期 8 堂 1500
元 

瑜伽社 石伊蓓 6775 
每週四 
12：05-13：00 

體育館 
韻律教室 

每期 1500 元 

拳擊有氧社 徐素梅 6711 

每週二、四 
12：00-13：10 

週二 
體育館韻律教室 
週四 
社團活動中心 3F 
302 教室 

每期 1,200 元 
（一期三個月） 

傳統瑜伽社 徐素梅 6711 
每週三、五 

12：00-13：10 
體育館 
韻律教室 

每期 1,500 元 
（一期三個月） 

籃球社 謝易錚 6679 
每週四 
18：30-20：30 

體育館 2F 
 

 

排球社 陳怡伶 6684 
每週三 
12：00-13：20  

體育館 2F 
 

 

羽球社 
何建韋 

（李孟瑾） 
6112 

每週一、二、四、五 
12：00-13：20 

體育館 
社員年費 100 元 

桌球社 
林怡均 

（黃貴聯） 
6756 
6206 

每週一至週五 
12：20-13：10 

研揚大樓 B1 
桌球室 

 

網球社 
廖勝權 
黃敬淳  

6435 
1060  

星期三 
12：00-13：20  

網球場  
 

健康撞球社 陳彥廷 6989 
每週二 
12:10-13:10 

研揚大樓 B1 
撞球教室 

每期 500 元 
（一期 12 次） 

重量訓練社 
黎益肇 

（蕭琇霙） 
6509 

每週二、五 
12：00-13：20 

體育館 B1 健身房 
社費 500 元 
依次計費 

路跑社 蘇子森 3261 
每周三  
18:00-19:00 

台科大校本部操場 無 

橋藝社 姚嘉瑜 1278 
每週一 
12:00-13:10 

EE-505 會議室 
 

 

台科女科技人

社 
陳素芬 6362 

TBA 
TBA 

社員年費 100 元 

教職員團契社 修芳仲 6543 
每週五 
5:30-6:30 

IB-508 
免社員費 

 

 

 


